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RAZIONALE

Scopo del progetto AMA.T.I
(Alimentazione, Movimento,
Autocontrollo, Trattamento,
Interdisciplinarita) € quello di consolidare il
team working fra le diverse figure
professionali che operano abitualmente
nei centri diabetologici, sulla base di
effettive situazioni di carattere pratico che
possono presentarsi nella vita del paziente
diabetico, al fine di attuare una strategia
complessiva in grado di originare un
approccio per quanto possibile completo,
che tenga conto dell’aspetto alimentare,
motorio, dell’autodiagnosi, dell’approccio
terapeutico e della necessaria interazione
fra professionisti.

L’evento affronta il tema della integrazione
centro ospedaliero-territorio e della
gestione integrata del diabete, includendo
anche strutture come le Case della Salute.
Importante anche, nella visione a 360°
tipica del progetto A.M.A.T.L, il risvolto
riguardante la malattia diabetica e |Ia
medicina del lavoro, cosi come pure, sul
versante clinico, il rapporto fra osteoporosi

e diabete.

Provider standard /
AN

ALBA AUXILIA
+39.393.1825042
formazione@albaauxilia.eu

Evento 484 - 234691 Ed. 1
Crediti 8,6 - 50 partecipanti

MEDICO CHIRURGO
CARDIOLOGIA; DIREZIONE MEDICA DI
PRESIDIO OSPEDALIERO; ENDOCRINOLOGIA;
GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E
DIRBETOLOGIA; MEDICINA FISICA E
RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA;
MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA DEL
LAVORO E SICUREZZA AMBIENTI DI LAVORO;
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);
ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI
BASE; SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E
DIETETICA
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PROGRAMMA

08.30 Registrazione dei partecipanti

Moderatore A. DI GENNARO

09.00 DIABETE E LAVORO
PROMUOVERE UN AMBIENTE SALUTA-
RE E FAVORIRE UN GIUDIZIO DI IDO-
NEITA CHE TENDA A NON ESCLUDERE
DA DETERMINATE MANSIONI

ANTONIO PAOLETTI

09.30 INTERCETTARE IL DIABETE SOM-
MERSO: UN’ALLEANZA STRATEGICA
FRA MMG E DIABETOLOGO

SIRIANO CORDONI

10.00 LA CASE DELLA SALUTE COME
LUOGO PER LE CURE CENTRATE SUL
PAZIENTE

LIVIO VALENTE

10.30 PAUSA

1040 LA STORIA NATURALE DEL
DIABETE TIPO 2 E LE DIETE FORTE-
MENTE IPOCALORCIHE: LE NOVITA’
NELLE LINEE GUIDA NUTRIZIONALI
GIUSEPPE FATATI

11.30 DIETE TRADIZIONALI E PASTI
SOSTITUTIVI, ASPETTI PRATICI
NICOLETTA PROIETTI

12.05 DIBATTITO INTERATTIVO SUI
TEMI TRATTATI CON TELEVOTER
GIUSEPPE FATATI - NICOLETTA PROIETTI

13.15 FINE SESSIONE

14.10 CIBO, GENI E DIABETE
SALVATORE BURRAFATO

14.30 DIABETE E OSTEOPOROSI: PATO-
LOGIE COESISTENTI O CORRELATE?
LIA GINALDI

15.00 INSULINA PRANDIALE E INSULINA
BASALE FRA PRESENTE E FUTURO
FRANCO GREGORIO

15.30 NUOVI FARMACI PER LA TERAPIA
DEL DIABETE MELLITO DI TIPO 2: ANA-
LOGHI GLP1 E INIBITORI DPP4

VALERIA MONTANI

16.00 INIBITORI DI SGLT2
ANTONINO DAVIDE ROMANO

16.30 PAUSA
16.40 LE NUOVE TECNOLOGIE NEL DIA-
BETE, UN AUSILIO IMPRESCINDIBILE
SILVESTRO DE BERARDINIS
17.10 DIBATTITO INTERATTIVO SUI TEMI
TRATTATI CON TELEVOTER
SILVESTRO DE BERARDINIS

18.00 TAKE HOME MESSAGES
SILVESTRO DE BERARDINIS

18.10 TEST DI VALUTAZIONE ECM

18.30 FINE DEI LAVORI

RELATORI E MODERATORI

In ordine alfabetico

Salvatore Burrafato, Ragusa
Silvestro De Berardinis, Responsa-
bile Scientifico ECM, Giulianova
(TE)

Siriano Cordoni, Teramo

Giuseppe Fatati, Responsabile
Scientifico ECM, Terni

Amina Di Gennaro, Giulianova (TE)
Lia Ginaldi, Teramo

Franco Gregorio, Jesi (AN)

Valeria Montani, Atri (TE)

Antonio Paoletti, L’Aquila
Nicoletta Proietti, L’Aquila
Antonino Davide Romano, Foggia

Livio Valente, Cassino (FR)

Per ottenere i crediti ECM bisogna
frequentare almeno il 90% del corso,
superare il QSM e riconsegnare tutta

la documentazione, correttamente
compilata e firmata.




