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1°DOCUMENTO CONGIUNTO
GUIDA PRATICA PER LA GESTIONE
DEL PAZIENTE AFFETTO DA EPI-
LESSIA

$gl 2° DOCUMENTO CONGIUNTO

; COMORBIDITA, POLITERAPIA E
INTERAZIONI FARMACOLOGICHE
NEI PAZIENTI AFFETTI DA EPILES-

SIA

5° DOCUMENTO CONGIUNTO
EPILESSIAR NELLA DONNA E

| NELL'ANZIANO: PROBLEMATICHE
SPECIALI

Maggiori dettagli all'interno
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1° Documento Congiunto
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DESCRIZIONE DEL CORSO
Il percorso didattico snello e linea-

re, prevede la trattazione delle
principali problematiche e situazioni
I'epilessia,
mediante l'articolazione in sessioni,
con argomenti correlati fra loro.

cliniche caratterizzanti

OBIETTIVO FORMATIVO
DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI
CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI
E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSI-
STENZA - PROFILI DI CURA



PROGRAMMA

SESSIONE 1
DEFINIZIONE, EPIDEMIOLOGIA, CLASSIFICAZIONE

SESSIONE 2
PROTOCOLLO DIAGNOSTICO

SESSIONE 3 i
TERAPIA, TOLLERABILITA, INTERAZIONI

PV

LICE

Lega Italiana contro I'Epilessia

SESSIONE 4
FARMACI E INTERAZIONI

SESSIONE 5

A - EPILESSIA E COMORBIDITA’

B - EPILESSIA E STROKE

C - EPILESSIA E DISTURBI DEL SONNO

SESSIONE 6
A - EPILESSIA NELLA DONNA
B - EPILESSIA NELL'ANZIANO

SESSIONE 7 - APPENDICE 1
COMUNICAZIONE DELLA DIAGNOSI

SESSIONE 8 - APPENDICE 2

A - ASPETTI MEDICO-LEGALI E SOCIALI

B - GUIDA DI VEICOLI, SERVIZIO MILITARE E PORTO D’ARMI,
SPORT



Razionale

La condizione di epilessia, pur se frequente, non lo & in modo tale
da poter assicurare un’appropriata esperienza clinica al Medico di
Medicina Generale, nonché a Medici di altre discipline che possano
trovarsi di fronte a tale patologia, come Geriatri, Medici di accetta-
zione ed urgenza, Pediatri, ed altri.

Sono molteplici le situazioni che richiedono un approccio il quanto
piu possibile appropriato, vista la numerosita degli interventi e del-
le procedure attuabili nell'ambito dell’epilessia, come le horme dia-
gnostiche, il trattamento, la capacita di valutare gli eventi avversi
e le principali interazioni dei farmaci specifici. Da non dimenticare
poi le situazioni di comorbidita, la frequenza dei controlli clinici e
strumentali, gli aspetti relazionali, come la comunicazione della
diagnosi e counseling al paziente e ai suoi familiari. L'auspicabile
sinergia gestionale tra operatori, in ultimo, rappresenta uno degli
obiettivi cui tendere, grazie alle competenze acquisite.

Senza sottacere il ruolo delle discipline mediche interessate dal
problema Epilessia, € importante che il Medico di Medicina Genera-
le abbia un ruolo attivo nella gestione di questa patologia, so-
prattutto per i "must” che ne caratterizzano la professione,
quali la perfetta conoscenza dei propri pazienti e la visione
complessiva del loro grado di salute.
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